
育児専門誌「赤ちゃんと！」配付について 

 

育児への支援および新生児保健指導の一環として、配布対象となる（※）希望者へ、株式会社赤ちゃんとママ社より月刊誌 

「赤ちゃんと！」を 1 年間無料で配送するプログラムを導入しています。 

ご希望の際は、第 1子のお子様の誕生後に以下の方法でお申し込みください。 

 

配付対象者 第 1 子として誕生したお子様を被扶養者とした被保険者（※） 

配付対象期間 お子様の誕生月～お子様の 1 歳のお誕生月まで 

申込方法 

①健保より『育児情報誌「赤ちゃんと！」申込書』をお送りいたします。 

 ※申込書は、配布対象者宛にお子様の資格確認書、資格情報のお知らせをお送りする際、 

同封いたします。 

   ↓ 

②育児情報誌の配布を希望される場合は、 

 申込書をご記入の上、申込書提出宛に提出してください。 

育児専門誌 

送付方法 

委託先「㈱赤ちゃんとママ社」より直接ご自宅宛に郵送いたします。 

※委託先へ送付依頼後、初回分は翌月 10 日までにお届けいたします。 

申込書提出先 デクセリアルズ健康保険組合（デクセリアルズ㈱ 東京オフィス内） 保健事業担当 

注意事項 

＊個人情報の取り扱いについて 

当健康保険組合は、育児専門誌の配付を行う目的で、㈱赤ちゃんとママ社へ送付業務を

委託し、 

送付先対象者の個人情報（氏名・住所）を提供します。当該個人情報については、㈱赤

ちゃんとママ社との業務委託契約に基づき管理するとともに、送付の目的以外で使用されるこ

とはありません。 

 


